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Programme de Formation
(POEI Hybride) Les Fondamentaux de la Garde d'Enfants

à Domicile

Organisation
Durée : 40 heures

Mode d’organisation : Mixte

Contenu pédagogique

Public visé
➤ Personnes souhaitant travailler en tant que garde d'enfants à domicile.
➤ Assistant(e)s maternel(le)s souhaitant se perfectionner.

Objectifs pédagogiques
La formation vise à préparer les futurs professionnels de la garde d'enfants à exercer leur métier avec
compétence et  bienveillance et  à  maitriser  les  enjeux opérationnels  relatifs  à  l'accompagnement des
familles  et  des  enfants.

À la fin de la formation, les apprenants seront capables de :
 

➤ Acquérir les compétences nécessaires pour assurer la garde d'enfants à domicile en toute sécurité.
➤ Développer une relation de confiance avec les familles et les enfants.
➤ Comprendre les besoins fondamentaux des enfants et adapter sa pratique en conséquence.
➤ Être capable de gérer les situations d'urgence et de prévenir les risques.

Description
➤ M1 : Comprendre les enjeux de la formation
➤ M2 : Etablir une relation de confiance avec les familles
➤ M3 : Adapter sa communication avec l'enfant
➤ M4 : Les besoins de base de l'enfant
➤ M5 : Adapter ses pratiques chez la famille
➤ M6 : Petit ménage et traitement du linge

Prérequis
Aucun prérequis

Modalités pédagogiques
La formation a lieu en distanciel avec un formateur et est suivie avec une plateforme d'apprentissage en
ligne.
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Moyens et supports pédagogiques 
La formation aura lieu en format mixte avec présentation de diaporamas. Les moyens classiques seront mis
à disposition des stagiaires avec une salle de formation, un ordinateur, et un vidéoprojecteur si ce dernier
est disponible.
 
Les fiches d'émargement seront remplies sous un support électronique ou papier. La formation E-LEARNING
sera suivie avec la plateforme TalentLMS.
 
Les moyens pédagogiques utilisés seront les suivants :
 

➤ Apports théoriques
➤ Études de cas
➤ Mises en situation
➤ Jeux de rôle
➤ Échanges et discussions

 
 
Les méthodes pédagogiques utilisées seront les suivantes :
 

➤ Méthode  «  expositive  »  :  Apports  théoriques.
Le  formateur  transmet  ses  connaissances  à  travers  différents  supports.
Le  formateur  s'appuie  sur  une  présentation  orale  ou  un  support  écrit  afin  d'expliquer  ou
démontrer  des  faits.
Afin  de  s'assurer  que l'apprenant  a  bien  assimilé  les  nouvelles  connaissances,  le  formateur
interroge ponctuellement l'apprenant, afin de bien percevoir où se situe l'apprenant et/ou s'il a
des lacunes en cours de parcours.

 
➤ Méthode  «  active  »  ou  «  de  découverte »  :

Différents moyens mis en place afin de permettre l'acquisition de connaissances : Etude de cas ;
mises en situation, jeux de rôle, échanges et discussions.

 

Modalités d’évaluation et de suivi
À l'issue de ce module, les participants auront une vision claire des enjeux et des spécificités du métier de
garde d'enfants à domicile, ainsi que des bases solides pour aborder les enjeux du secteur.
 

➤ Évaluation continue tout au long de la formation, basée sur la participation active et les échanges.
➤ Évaluation finale (écrite et/ou pratique) : Quiz de connaissances pour vérifier la compréhension

des notions clés.
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